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具体的な取組 

基本方針１  
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図 9 プレーヤーズ・センタード（2025, 渋谷区スポーツ協会）（再掲）  
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① 地域クラブ活動の実施に当たって 
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●生徒同士の仲間づくり 

●継続できるようサポート 

●マナーやルールなどの道徳的規範の育成 

●意欲、自立心や協調性・社会性の育成 

●信頼関係の醸成 

身に付けておきたい資質・能力 

●スポーツ・文化、科学、芸術等の楽し
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① 保護者との連携 
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① 基本的な方針 
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基本方針３  

活動場所・移動手段の確保 
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② 仮設校舎となる青山キャンパス、西原キャンパス 

図 10 青山キャンパスの外観 

図 11 西原キャンパスの外観イメージ 

  



 

52 

① 学校運動施設は、地域のスポーツセンター 

 

表 10 渋谷区立中学校施設の運動施設一覧 

○ × ○ 〇 〇 〇 × × × 

〇 〇 × 〇 〇 × × 〇 × 

〇 × 〇 〇 〇 × 〇 × 〇 

〇 〇 × 〇 〇 × × × × 

〇 〇 × 〇 〇 × × 〇 × 

〇 〇 × 〇 〇 × × 〇 × 

○ × × 〇 〇 〇 × × × 

〇 × 〇 〇 〇 × × × 〇 

〇 × × ○ ○ 〇 × × × 

× 
※注 1 

× × 
※注 1 

○ × × × × × 

  



 

53 

② 代々木中学校の建て替え（新校舎）について 

③ 鉢山中学校の建て替え（新校舎）について 

 

④ 原宿外苑中学校の建て替え（新校舎）について 
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① 種目別拠点クラブの考え方 

② ブロックによる整理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 12 南北のブロック別で有する学校運動施設   
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① 平日の移動について 

 

② 自転車利用にあたっての交通安全対策 
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基本方針４ 

種目別拠点クラブ化の推進 

① 種目別拠点クラブ化 

② 活動の拠点クラブ化 
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③ 令和 10 年度以降、段階的に種目別拠点クラブ化 

表 11 実施予定種目 
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④ 令和 10 年度に拠点クラブ化する予定種目 

１）水泳部 

２）柔道部 

３）野球部 

４）剣道部 

５）ボウリング部 
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図 13 令和 10年度の種目別拠点クラブ※4 
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⑤ 令和 11 年度に拠点クラブ化する予定種目 

１）硬式テニス部  

２）バレーボール部  

３）バドミントン部  

４）陸上競技部  

５）卓球部  
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図 14 令和 11年度の種目別拠点クラブ※5 

 

 

  

 

 



 

62 

⑥ 令和 12 年度に拠点クラブ化する予定種目 

１）サッカー部  

 

２）バスケットボール部  

 

３）ソフトテニス部  
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図 15 令和 12年度の種目別拠点クラブ※6 

  

 

 



 

64 

⑦ 令和 12 年度時点の拠点クラブ（予定種目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 16 令和 12年度の種目別拠点クラブ※7 
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① 子どもたちのニーズや志向を大切に 

 

② スポーツ等を通じた多種多様な体験価値の創出 

 

  



 

66 

図 17 活動の価値意識 

 

 

スポーツの価値意識に基づくクラブのタイプ コラム 
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基本方針５ 

スポーツ大会運営の在り方 

① 大会等の在り方 

 

② 大会等への参加の引率 

 

③ 大会運営の体制整備 
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① 学校単独チーム 

② 合同チーム 

③ 拠点校方式チーム 

④ 「合同チーム」「拠点校チーム」について 

 合同チーム 拠点校チーム 

目的・趣旨 少人数の運動部が単独チームで大
会に参加できない場合の救済措置 

在籍校に希望する運動部がない場合に、
市区町村教育委員会が運動部活動に参
加したい生徒を、拠点となる学校で受け
入れて活動する 

学校数 2 校で人数が満たない場合は3 校 特に制限なし 

条件等 2 校とも部活動があること 
原則、部員数が競技人数を下回っ
た学校同士の編成とする。ただし、
合同チームを組む学校の内 1 校の
部員数が競技人数を上回っている
場合も編成を認める。 
＊部活動のない学校の生徒は参加

できない 

拠点校に部活動があればよい。 
 
＊部活動のない学校の生徒も拠点校の

部活動に参加することができる。 

対象競技 個人種目のある競技は除く 特に制限なし 

認定機関 各校長からの申請をうけて、ブロッ
ク長が承認 

代表校長が申請し、ブロック長が承認 

大会参加 予選会から参加可能 予選会から参加可能 

東京都中体連が示すカテゴリー 学校部活動 コラム 
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① 民間地域クラブ活動 

② 行政主導地域クラブ活動 

 民間地域クラブ活動 行政主導地域クラブ活動 

建付け 当該競技を管轄する中央競技団体

もしくは東京都競技団体に登録され

ている。かつ同じ内容で東京都中体

連（本部・競技専門部）に加盟・登録

しているクラブ。 

行政から委託された運営団体が指

導者を派遣、または行政が直接指

導者を派遣して活動する団体。 

東京都中体連（本部・競技専門部）

に加盟・登録している団体。 

学校数 特に制限なし 特に制限なし 

条件等 大会参加にかかる費用は、クラブが

応分を負担する。 

民間クラブ活動で大会に参加する

生徒は、在籍中学校、各種学校及び

行政主導地域クラブ活動からの参

加は認めない。 

活動の運営等に自治体が関与して

いる。（自治体から補助金等の支出

がある。指導者派遣をしているな

ど） 

行政主導地域クラブ活動で大会に

参加する生徒は、在籍中学校、各種

学校及び民間地域クラブ活動から

の参加は認めない。 

対象競技 特に制限なし 特に制限なし 

認定機関 東京都中学校体育連盟本部 東京都中学校体育連盟本部 

大会参加 予選会から参加可能 予選会から参加可能 

東京都中体連が示すカテゴリー 地域クラブ活動 コラム 
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① 全国中学校体育大会 

 

② 東京都中学校体育大会 
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基本方針６ 

地域文化クラブ活動の推進 

① 多彩な文化部活動 

表 12 文化部活動（再掲） 
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① 現状把握とモデル事業の検討 

表 13 吹奏楽部の地域展開  

  

  

  

② シブヤユナイテッドの充実 
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③ 文化部活動の地域展開に向けたロードマップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 18  文化部活動の地域展開に向けたロードマップ（再掲） 
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① 大会・コンクールへの参加の引率等 

② 大会・コンクールの開催 

① 地域クラブとしても参加可能 
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 今後の検討課題について 
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Ⅲ 参考資料 
 

 

 

 

  

参考資料 
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 検討経過 
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 各主体の役割 
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 中学生ワークショップのまとめ 
（１）概要 

 

 

（２）当日の進行 

開始 

時刻 

所要 

時間 
概要 

9:30 10 分 
(1)開会のことば（生徒） 

(2)挨拶 （渋谷区教育長） 

9:40 15 分 
(3)インプットセミナー 

「これからの中学校部活動について」 

9:55 10 分 
(4) グループワーク①：各校協議 

「自校の部活動の現状と課題」 

10:05 ５分 
(5)グループ編成  

学校単位から各校 1人の 8グループへ編成 

10:10 50 分 
(6)グループワーク②：意見交換会 

 「未来のブカツ」を創造する 

11:00 20 分 
(7)発表  

プレゼンテーション（2分×8グループ） 

11:20 10 分 
(8)講評（渋谷区教育長） 

(9)閉会のことば（生徒） 

11:30  閉会 
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（３）発表 プレゼンテーション（２分×８グループ） 
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第２グループ 
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第３グループ 

  

朝の時間の活用や他校との連
携など、時間と空間の使い方
のアイディアがよいですね 
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第４グループ 
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第５グループ 
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第６グループ 
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第７グループ 
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第８グループ 
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 地域クラブ活動に関する認定制度 
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