
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象メニュー 
ビタミンサラダ、平日限定ワンプレートランチ、 

土日祝限定ワンプレートランチ、ヘルシーランチＢＯＸ 

取り組み内容 
野菜を１２０ｇ以上使用したメニューがある。 

主食、主菜、副菜がそろっているバランスの良いメニューがある。 

住所 渋谷区広尾５－１９－１１ 

ハチペイ 使用可 

お店の HP https://lesamisdami.jp 

お店からのアピール 
無農薬や有機野菜、大切に育てられた畜産物を添加物や保存料を使わず、

素材を活かした調理法で彩りよく仕上げています。 

対象メニュー Sweet Greens（コールドプレスジュース） 

取り組み内容 野菜を１２０ｇ以上使用したメニューがある。 

住所 
渋谷区広尾５－１－４０ 

プラスリノ広尾３階 

電話番号 ０８０－７５０９－０６１２ 

お店の HP https://www.instagram.com/lajuiceandbar/ 

お店からのアピール 

コールドプレスジュースの専門店。 

新鮮な野菜と果物を毎日搾ってご提供しています。 

野菜不足が気になる方、ダイエット中の方にも 

おすすめです。 

ヘルシーメニュー認定店 ～代官山・恵比寿・広尾～

～ 
Les amis d'Ami 

ビタミンサラダ 平日限定 
ワンプレートランチ 

ヘルシーランチＢＯＸ 土日祝限定 
ワンプレートランチ 

LA juice＆bar 

 ｊｕｉｃｅ＆ｂａｒ 



 

 

 

 

 

 

 

 

対象メニュー シグニチャー・ポケボウル 

取り組み内容 
主食、主菜、副菜がそろっているバランスの良いメ

ニューがある。 

住所 渋谷区広尾５－８－１ 中矢ビル１階  

ハチペイ 使用可 

電話番号 ０３－５４２２－７６６２ 

お店の HP https://www.instagram.com/takamiyas_andsweets/ 

お店からのアピール 

好みや気分に合わせて野菜を増やすなど、カスタマ

イズが楽しめるハワイアンスタイル・ポケボウルの

お店です。 

TAKAMIYA'S +Sweets 


