
（更衣の時間を含む） ※利用時間を超えた場合、別途延長料金が発生いたします。

○数字は使用コース数 ※団体貸切前の記載時間は退館時間です。退水時間は15分前となります

休館日・団体貸切・学校使用のため一般利用できません

水中ウォーキング教室　毎週金曜日1～3コース使用（15:00～15:30）

※受付方法：当日14時よりプール受付にて（先着20名）

のびのび水中運動教室(全8回）木曜日5・6コース使用（14:00～14:45）

(事前申込終了)

毎週土曜日、9:00～12:50まで小中学生無料　※団体貸切がある場合は12:45まで

毎週日曜日、9:00～12:50まで浮き輪（直径1ｍ以内）の持込みが可能です

【ご利用時のお願い】 　
・プール更衣室ロッカーの仕様変更によりロッカー代（100円）は不要となりました　令和8年3月24日より

18:00

19:00

15:00

17:00

のび …

のび
②

14:45
15:00
水中W

③

学
　
校
　
使
　
用

13:30

16:15

団
体
貸
切

水中W
③

15:30

16:15

団
体
貸
切

13:00

団
体
貸
切

17:00

のび
②

14:45

14:00

のび
②

14:45

団
 

体
 

貸
 

切

13:30

15:00

10月　中幡小学校温水プール予定表
20

土 日

4 5 6 7 8 15

水中Ｗ …

小中学生無料開放 …
浮き浮きタイム …

16:00

木水

14:00

水深火水

12:00

14:00

1.1M

月

利用料金：1時間…高校生以上300円・小中学生50円、幼児無料（満3歳以上でオムツがとれていること）

16 17 18

金 土 日 木 金 土

2026/9/15周知

団
　
体
　
貸
　
切

14:00
のび
②

14:45

休
　
　
館
　
　
日

水

19:00

3

金 土 日 月 火月 火

27 28 29 30 3121 22 23 24 25 26199

木

…

20:00 20:00 1.2M

21:00 21:00

休
　
　
館
　
　
日

休
　
　
館
　
　
日

13:00

9:00

ス

ポ
ー

ツ

の

日

(

無

料

公

開

日

)

水中W
③

15:30

15:00
水中W

③

15:30

14:00

19:00

18:00

16:00

15:00

17:00

10:00

11:00

9:00

13:00

14

10:00

11:00

13:00

12:00

14:00

平
和
・
国
際
都
市
渋
谷
の
日

休
　
　
館
　
　
日

団
体
貸
切

17:00

13:00

団
体
貸
切

17:00

19:00 19:00

14:00

のび
②

14:45

(

無
料
開
放
日

)

16:15

団
体
貸
切

16:15

団
体
貸
切

15:00

19:00

学
校
使
用

団
　
体
　
貸
　
切

団
　
体
　
貸
　
切

1 2

金 土 日木 金

15:30

15:00
水中W

③

15:30

月 火 水 木

10 11 12 13

お問合せ先

渋谷区立中幡小学校温水プール

渋谷区幡ヶ谷3-49-1

TEL 03-3376-1069

http://www.ss-kousya.com

プール開場時間

水～日・祝日 9：00～21：00（最終入場20：00）

休憩時間（各10分）

10：50/12：50/14：50/16：50/18：50


