
　入場無料

ヒ
ノ
キ
湯

令和8年度

はつらつセンター

ケアステーション

本町
屋上足湯イベント

10
月
19
日
（月
）～
24
日
（土
）

11
時
～
16
時

雨
天
決
行
・荒
天
時
中
止

タオル・手ぬぐい等は

ご持参ください

はつらつセンターケアステーション本町

渋谷区本町2-9-17

TEL 03-5334-9980

ヒノキの香りを深く吸い込めば、体の奥から癒されるような

リラックス効果が期待できます。

ヒノキボールがカラコロと立てる心地よい音を聞きながら

都会の真ん中で、森林浴気分でリフレッシュしてみませんか？

渋谷区在住・在勤・在学の方は

どなたでもご利用いただけます


