
渋谷区スポーツ推進計画（第二期）中間評価について 

 

１ 渋谷スポーツアイデア８５
はちこー

について 

 渋谷区スポーツ推進計画（第二期）を策定する際に、渋谷区スポーツ推進計画検討委員会

において、スポーツを推進するための具体的な取組のアイデアを、委員から募集しました。

ハチ公にちなんで 85個のアイデアを渋谷スポーツアイデア 85として、その達成状況を◎、

〇、△、×の 4つに整理しました。 

 

２ 渋谷スポーツアイデア８５
はちこー

の達成状況について 

・達成状況◎ 

 

 

 

 

 

する 

4 行って！見て！やって！スポーツ体験 

8 スポーツに手話を！ 

9 女性のスポーツ環境の改善 

13 スポーツ選手が先生 

17 色々なスポーツを体験しよう 

21 パラスポーツを学ぶ 

23 パリパラリンピックへ向けて～気運醸成～ 

25 ボッチャ環境の充実 

28 渋谷から世界へ、”若者が活躍できる街に” 

29 トップアスリートの学校派遣 

30 シブヤドリームプロジェクト 

見る 46 区内スポーツ環境を活かしたトップスポーツの観戦機会の創出 

 

支える 

49 渋谷スポーツ応援 Tシャツ 

50 スポーツボランティア制度の充実 

59 パラスポーツ指導者資格（初級、中級、上級）の取得促進 

つながる 

 

83 区立小・中学校施設管理システムの整備推進 

84 国立競技場にトップアスリートを 

   

・達成状況〇 

 

 

 

 

 

 

2 ウォーキング活性化事業 

5 やっちゃおう！ストレッチ！ 

6 キャッチボールをしよう！ 

7 公園遊びを昔の様に 

12 運動嫌いを克服しよう 

14 指導者の育成と確保 



する 16 海外のスポーツ事情を知ろう 

19 パラスポーツのそのさきへ 

33 運動・スポーツ活動モニター 

36 渋谷スポーツサミット 

37 渋谷×女性×スポーツが世界と社会を変える 

39 しぶや歩数チャレンジのゲームアプリ開発  

 ～ウェアラブル端末、スマホで遊ぶ～ 

40 スポーツの情報発信力強化 

見る 45 デフリンピックへの気運醸成と障がい者理解の推進 

支える 54 トップアスリートミュージアム 

つながる 67 夜もアクティブに！ 

  

・達成状況△ 

 

する 

18 渋谷スポーツ健康 DXプロジェクト 

38 スポーツオープンイノベーションの促進 

42 あなたのやりたいスポーツが見つかる 

支える 63 地区体育会運動会レベルアップ講習会 

 

つながる 

72 ゆるスポーツ大会 

74 子育て支援センターで運動・スポーツ体験会 

85 スポーツ観戦ツアー・親子無料招待 

   

・達成状況× 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

する 

1 織田フィールドを活用した誰でも参加できるランニング大会の開

催 

3 外国人運動・スポーツ支援 

10 「する」「見る」「支える」を評価する体育の実現 

11 ありのままに子どもの心と体を育む！誰でもできるゼロ時限体育 

15 朝スポーツ教室 

20 学校対抗ボッチャ大会の運営・実施 

22 子どもにパラスポーツを～小中高大の縦連携を～ 

24 出前パラスポーツ教室 

26 スポーツ紹介 week 

27 歩行者天国でスポーツイベント 

31 安全に運動できる街 

 32 ヨガの「聖地」プロジェクト 



34 渋谷スポーツパートナー 

35 助っ人を探すタウンミーティング 

41 スポーツマップの作製 

43 イベントタイトルの見える化 

見る 44 渋谷スクランブル交差点にパラスポーツを 

 

 

 

 

 

 

支える 

47 SHIBUYA Women‘s FUTSAL LEAGUE創設 

48 スポーツ支え隊 

51 つながろう大作戦 

52 渋谷区出身アスリートのデータベース化 

53 保護者の中にいるトップアスリートを探せ 

55 アスリートを応援しよう 

56 体育の先生育成作戦 

57 Daijobuをみんなで 

58 しぶやパラスポーツアンバサダー 

60 CAS（スポーツでコミュニティを活性化する人）の養成と配置 

61 支える人を探す地域会議 

62 夢を目指している中高生を応援しよう 

64 総合型地域スポーツクラブサポートネット 

65 地区体育会運動会「かけっこ教室」 

 

 

 

 

 

 

つながる 

 

66 渋谷スポーツモニュメント 

68 学校を中心にしたロードワークエリアの紹介 

69 渋谷スポーツの日（渋谷区全体でスポーツを楽しむ日）制定 

70 ストップからチャレンジへ（みんなでルールを作る街へ） 

71 バケツ＆打ち水リレーイベント 

73 区民会館や社会教育館等でスポーツ交流 

75 総合型地域スポーツクラブでバスケット 

76 スポーツ Dayキャラバン 

77 街にあるスポーツショップを応援しよう 

78 もっと盛り上がれラジオ体操 

79 親子でスポーツ体験 

80 地域をまわれスタンプラリー 

81 お祭りだってスポーツ 

82 平日の夜はボッチャを楽しもう 

 


