
子どものネット・ゲーム依存 

～基礎理解と保護者の関わりについて～ 

 

お子さまのネット・ゲーム依存について悩んでいませんか？ 

ご家族の方、関係機関の方に向けたネット・ゲーム依存について 

学べる講演会です。ミニゲートキーパー養成講座もあります。 

 

八木 眞佐彦 先生  周愛巣鴨クリニック部長 

               精神保健福祉士・社会福祉士 

 
（講師紹介） 

医療法人社団利田会周愛巣鴨クリニックにてネット・ゲーム依存、不登

校、家族機能などに関する個別相談及び月 4回の家族教室を担当。 

ネットやゲーム依存に関する番組制作協力、監修、講演など多数。 

令和 7年10 月27 日（月） 14～16時 

幡ヶ谷保健相談所 3階 講堂 

（渋谷区幡ヶ谷 3-39-1） 

区内在住の保護者・在勤の方 

先着 30名 

無料 

10月 1日（水）からお電話で 

渋谷区幡ヶ谷保健相談所 03-3374-7591 

 

R7年度 精神保健講演会 

講師 

日時 

会場 対

象 

定員 

費用 

会場 

対象 

申込 


