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渋谷区保健所 地域保健課 保健指導主査

日日日日日日日 とは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて、
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藤原 俊通  （ カウンセリングオフィス  つながり）日日

2026 日

渋谷区役所8階 813 会議室 (渋谷区宇田川町1-1)日日

各回 名日日
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03 - 3463 - 3074

2026 年6月3日(水)～7月3日(金)

日日 8 日日

日日日日日

渋谷区在住・在勤・在学の人日日

ゲートキーパーの基本的な知識や役割を、一から学べるコースです 。
これまでにゲートキーパー養成講座を受講されたことがない方に
おすすめです 。

10:00 - 12:00日  日  日

14:00 - 16:00日日日日日日

「こんな場合は、ゲートキーパーとしてどのように寄り添うか」を、
想定事例をもとに考えて 学ぶ、実践 コースです 。
講座を以前受講したことがあり、より深く学びたいという方や 、
普段のお仕事で支援業務に当たっている方などに もおすすめです 。

必要な支援につなげ、見守る人のことです 。

特別な資格は不要で、それぞれの立場でできることを実践する、誰もが担える

役割です。あなたもゲートキーパーになりませんか ？

＼２つのコースがあります！／

渋谷区 で検索ゲートキーパー養成講座

『 予約』 より

または  右のQRコードより

30

氏

©S ♡ H AP
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渋谷区公式LINE の
LINE 予約の

操作方法等は

こちら →
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