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区役所・出張所・保健所の窓口受付は、月～金曜日8:30～17:00（祝・休日、年末年始は除く）です。
区民サービスセンター（渋谷ヒカリエ8階）の窓口受付は、月～金曜日11:00～19:00、土曜日9:00～17:00（祝・休日、年末年始は除く）です。

しぶや区ニュースは区内全世帯へ
各戸配布をしています

発行日を過ぎても届かない場合、配布を停止したい場合など、区ニュースの配布に関する問い合わせは、
区ニュース各戸配布コールセンターへ 0120-849-277 ㈪～㈯9：00～18：00 ※祝・休日、1月1～3日を除く

文化・エンタテイメント あらたな文化を生みつづける街へ。

耐震相談会
日 12月15日㈭14:00～16:00（1人30
分程度）
相談員 一級建築士
申 12月13日までに電話で
場･問木密･耐震整備課整備促進係

03-3463-2647 FAX 03-5458-4918

電気自動車等用充電設備の設置費用の一部を助成します
電気自動車およびプラグインハイブリッド自動車に充電する未使用の充電設備を設置する区民などに対し、その経
費の一部を助成します。
申請期間 12月1日㈭～1月31日㈫　※事前申請が必要 対区内在住の人、マンション管理組合、区内中小企業者など
助成額 機器本体の購入費、設置工事費（上限10万円）　
※対象機器、申請要件など詳しくは、区ＨＰをご覧ください。
問環境政策課環境政策係 03-3463-2749 FAX 03-5458-4903

▶  区ＨＰ（電気自動
車等用充電設備
導入助成）

施設のイベント情報 新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、開館日時やイベントの内容に変更がある場合があります。事前に問い合わせください。

◎ビーズ ―つなぐ かざる みせる 国立民族学博物館コレクション
日 1月15日㈰まで
内ビーズは、さまざまな部材に穴を開け、糸などでつないだ人類最古の装飾品の一つで
す。本展では、国立民族学博物館所蔵の資料を中心に古今東西のビーズが大集合します。
開館時間 10:00～18:00（入館は閉館30分前まで）　
※毎週金曜日は20:00まで開館
入館料 一般800円、大学生640円、高校生･60歳以上400円、小中
学生100円
※区内在住の人は2割引き
※㈯･㈰･㈷･㉁は小中学生無料
※障がい者と付き添いの1人は無料
※毎週月曜日は休館日

場松濤2-14-14（〒150-0046）
☎ 03-3465-9421 FAX 03-3460-6366

松濤美術館 在住の人は
金曜日無料

◎企画展｢神宮百年の森 ―都会に造られた森の自然と文学｣
日 1月9日（月･祝）まで 内明治神宮の鎮守の森は、都会では珍しい自然の宝庫
となっています。森の成長過程とともに、そこに生息する動植物の写真や森
を題材にしている文学作品を紹介します。
◎第2回 渋谷現代短歌･俳句募集
｢渋谷｣を題材にした自作の短歌･俳句を募集します。
申 1月31日（消印有効）までにはがき（6ページ 必要事項のほか作品〈必要に応
じてルビをふる〉を記入）で、郷土博物館･文学館へ
※1人につき10作品（短歌5首･俳句5句）まで
※ 作品の著作権は本人に帰属しますが、郷土博物館･文学館の使用について
は、承諾したものとして取り扱います。

場東4-9-1（〒150-0011）
☎ 03-3486-2791 FAX 03-3486-2793

郷土博物館・文学館

▶ 《祭儀供物用仮面》 メキシコ
国立民族学博物館蔵

▲實川風 
©T.Tairadate

さくらホールコンサート“Ｄｏｎ'ｔ Ｓｔｏｐ Ｔｈｅ Ｍｕｓｉｃ”
一夜限りの若者たちの祭典2023

日3月18日㈯18:00～20:00（17:30開場）
場文化総合センター大和田4階さくらホール
出演林周雅with Symphony Orchestra（管弦楽）、實川風（ピアノ・
指揮）
プログラム オール･ベートーヴェン･プログラム:ピアノ協奏曲 第
3番 ハ短調 作品37ほか
費 3,000円、高校生以下1,000円（全席指定）
当日3,500円、高校生以下1,500円　※当日券は残席があった場合のみ
申 1月9日10:00からチケットぴあ（Ｐコード: 230-320）、イープラスで
●区民先行優待販売
費 2,000円、高校生以下500円（全席指定）
申 12月18日10:00から文化総合センター大和田3階ホール事務室で
※区内在住･在勤･在学を証明できるものを持参、無くなり次第終了
※ 発売日に残席があった場合は、翌日から電話予約可（10:00～19:00）
※未就学児入場不可　※車椅子席は問い合わせてください。
問文化総合センター大和田ホール事務室 03-3464-3252 FAX 03-3464-3289

渋谷カウントダウンを中止します
渋谷カウントダウン実行委員会は、諸般の事情により、今年度の渋谷カウントダウン
の中止を決定しました。ご理解とご協力をお願いします。
日 12月31日㈯～1月1日（日･祝）場渋谷駅周辺地域
問土木部企画管理課管理係 03-3463-2773 FAX 03-5458-4908

ウクライナ交流会＆Ｘｍａｓ Ｐａｒｔｙ
日12月17日㈯16:00～18:00
場地域交流センター新橋
内ウクライナ人と日本人の交流会
定75人（先着）
申12月3日からウクライナ交流サポート支援室へメール（ 6ページ 必
要事項のほか参加人数、携帯番号を記入）で
問NPO法人絆プロジェクト2030ウクライナ交流サポート支援室

03-5447-7629 FAX 03-3473-4570
info@kizuna-project.jp

文化振興課交流推進係
03-3463-1142 FAX 03-5458-4938

コスモプラネタリウム渋谷

場・問 コスモプラネタリウム渋谷 
03-3464-2131 FAX 03-3464-2148

星と音楽の時間―冬至 冬の歌
Ｚ世代を中心に人気を集めている音楽メディアＰＬＡＹＬＩＳＴが“冬の
歌”をテーマに注目の楽曲を選曲。
日12月22日㈭19:00～19:50
費高校生以上600円、小中学生300円 申当日会場で

▲ コスモプラネタ
リウム渋谷HP

旧朝倉家住宅 紅葉コンサート
日12月11日㈰14:00～15:00
内篠笛の演奏
出演 朱鷺たたら氏 定 25人（先着）
観覧料 100円、小中学生50円　
※ 60歳以上の人、障がいのある人と付き添いの人は無料
申 12月6日から電話･窓口で
場 ･問重要文化財旧朝倉家住宅 03-3476-1021 FAX 03-3476-1025

ＹＣＣ ｄｅ カルチャートーク 歌舞伎をつくる
―新作歌舞伎の作り方

日 1月21日㈯13：00～14:30
内 ｢歌舞伎の“新作”をつくる｣とはどういうことなのかを聞くトークショー。
出演 歌舞伎脚本･演出家　戸部和久氏／聞き手　中井美穂氏（フリーアナウンサー）
対区内在住･在勤･在学の人　※未就学児入場不可 定 70人（先着） 費 1,500円
申 12月5日から電話で
場･問YCC代々木八幡コミュニティセンター 03-3466-3239 FAX 03-3466-1061

特別区民税･都民税（住民税）のお知らせ
●区ＨＰで住民税額の試算や申告書の作成ができるようになりました
区HPの住民税試算システムのフォームに給与や年金の源泉徴収票の内容やそ
の他の所得、控除などを入力することで、住民税の試算や申告書の作成ができ
るようになりました。また、ふるさと納税寄附金額の目安を計算することも可能
です。
※ このシステムから申告書の電子送信（電子メールを含む）はで
きません。印刷して、窓口か郵送で提出してください。
※ 令和5年度（令和4年分）の申告書は、令和5年1月以降、区ＨＰ
で作成できるようになる予定です。詳しくは、問い合わせてくだ
さい。
●特別区民税･都民税（住民税）申告書の様式を見直しました
令和5年度から使用する申告書について、地方税法施行規則で定められた国
の標準様式に合わせて、内容を見直すことになりました。
申告書の手引きも区ＨＰで公開する予定です。ぜひ、活用してください。
問税務課課税第一係･課税第二係 

03-3463-1719･1726 FAX 03-5458-4913

▲区HP

その他のお知らせ

  後期高齢者医療制度    

東京都後期高齢者医療広域連合から
ジェネリック医薬品差額通知を送付します
処方されている薬をジェネリック医薬品※へ切り替えた場合、自己負担額がどれ
くらい軽減できるかの目安となる通知を、12月中旬に送付します。
※ ジェネリック医薬品：新薬（先発医薬品）の特許が切れた後に製造販売される、
新薬と同一の有効成分を同一量含み、効き目が同等な医薬品のことです。

対生活習慣病などの医薬品が処方されていて、薬代が一定額以上軽減される
と見込まれる人（全ての被保険者に送付するものではありません）
問国民健康保険課高齢者医療係 03-3463-1897 FAX 03-5458-4940

消費税インボイス制度説明会

申 12月5日から電話で
問渋谷税務署法人課税第2部門

03-3463-9181　※自動音声案内に従って2番の番号を押し、内線5024
を伝えてください。

内容 日時 定員（先着） 会場
インボイス制度の
基本的な仕組み

12月20日㈫10:00～11:00
各50人 渋谷地方合同庁舎

（渋谷税務署7階）12月22日㈭10:00～10:45

●夜間人権ホットライン
人権侵害や日常生活の法律問題について、弁護士が電話で相談に応じます。
日 12月8日㈭17:00～20:00（1人10分程度） 相談電話 03-6722-0127

●人権週間強調事項
• 女性の人権を守ろう
• 子どもの人権を守ろう
• 高齢者の人権を守ろう
• 障がいを理由とする偏見や差別をなくそう
• 部落差別（同和問題）を解消しよう
• アイヌの人々に対する偏見や差別をなくそう
• 外国人の人権を尊重しよう
• 感染症に関連する偏見や差別をなくそう
• ハンセン病患者･元患者やその家族に対する偏見や差別をなくそう
• 刑を終えて出所した人やその家族に対する偏見や差別をなくそう
• 犯罪被害者やその家族の人権に配慮しよう
• インターネットによる人権侵害をなくそう
• 北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深めよう
• ホームレスに対する偏見や差別をなくそう
• 性的指向および性自認（性同一性）を理由とする偏見や差別をなくそう
• 人身取引をなくそう
• 震災などの災害に起因する偏見や差別をなくそう

●区の人権啓発活動
• ｢人権の花｣運動
区では、毎年区内の小学校で人権の花運動に取り組んでいます。
4年度は西原小学校と笹塚小学校が参加し、マリーゴールド･百日草･センニチ
コウを育てました。
• 人権メッセージ発表会
本町学園小学校6年生が参加し、｢普通｣が代表作品として選ばれました。

• 全国中学生人権作文コンテスト東京都大会
区立中学校、私立東京女学館中学校、個人応募の生徒、合わせて1,143人が参
加しました。
〈渋谷区代表　4人〉
　　鉢山中学校3年　立澤学さん
　　鉢山中学校３年　市原采潤さん
　　上原中学校2年　生島瑞規さん
　　渋谷教育学園渋谷中学校1年　神保晴太さん
●定例人権擁護相談
日毎月第2金曜日14:00～16:00　※㈷を除く
場区役所本庁舎2階区民相談室　
※電話相談も受け付けます。

｢全ての人間は、生まれながらにして自由であり、かつ尊厳と権利について平等である｣という｢世界人権宣言｣が、昭和23年12月10日に国際連合総会で採択されまし
た。国際連合は、その記念として12月10日を｢人権デー｣と定めています。日本では、12月4～10日を｢人権週間｣として、人権尊重思想の普及高揚のため、啓発活動を
実施しています。

12月4～10日は｢人権週間｣です　｢誰か｣のことじゃない

問 総務課男女平等･ダイバーシティ推進主査 
03-3464-3395 FAX 03-3464-3398 問 広報コミュニケーション課広聴相談係

03-3463-1290 FAX 03-5458-4920

問 東京都人権プラザ相談室 03-6722-0124

会計年度任用職員募集

任用期間 4月1日～6年3月31日
選考 書類選考、面接
申 1月6日（消印有効）までに申込書を、〒150-0042 渋谷区宇田川町5-6 子ど
も発達相談センターへ簡易書留で郵送･持参
※職務内容、申し込みなど詳しくは、区ＨＰをご覧ください。
問子ども発達相談センター  03-3463-3784 FAX 03-5458-4965

募集職名 採用予定数

子ども発達相談センター
専門相談員 心理士 2人
相談員 保育士 1人

年末年始の区民相談

問広報コミュニケーション課広聴相談係
03-3463-1290 FAX 03-5458-4920

相談名 相談員 年末最終回 年始初回

法律･交通事故 弁護士 12月26日㈪ 1月10日㈫

不動産 宅建協会相談員 12月21日㈬ 1月18日㈬

税務 税理士 12月21日㈬ 1月11日㈬

司法書士 司法書士 12月14日㈬ 1月11日㈬

社会保険 社会保険労務士 12月16日㈮ 1月20日㈮

行政書士 行政書士 12月23日㈮ 1月13日㈮

防災・安全・環境・エネルギーのつづき

※ 60歳以上の人、障がいのある人と付き添いの人は無料
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渋谷区役所本庁舎 〒150-8010 宇田川町1-1／北谷分庁舎 〒150-0041 神南1-8-6
区民サービスセンター渋谷生涯活躍ネットワーク・シブカツ 〒150-8510 渋谷2-21-1渋谷ヒカリエ 8階／文化総合センター大和田 〒150-0031 桜丘町23-21

国
保
会
計
の
あ
ら
ま
し

国民健康保険（国保）は、病気やケガに備えて、加入者が収入に応じて保険料を出し合い、健康で安心な暮らしができるよう、みんなで助け合う制度です。

保険料は歳入の32％を占め、貴重な財源となっています（下図）

令和3年度に区が医療機関などに支払った金額は、136億3,938万円で、国保会計の歳出の57.7％を占
めています。この費用は、皆さんが納めた保険料と都･区からの支出金などによってまかなわれています。

問 国民健康保険課経理係
03-3463-1768 FAX 03-5458-4940

令和3年度実績 受診者
特定健康診査  12,018人　
特定保健指導  　 189人

▶期間　事由が発生した日から14日以内
▶場所　 区役所本庁舎3階国民健康保険課3番窓口、出張所、

区民サービスセンター 　※郵送でも手続きできます。
▶届け出に必要なもの
•会社などの保険証と国保証
•本人確認ができるもの（運転免許証･パスポートなど）
•個人番号（マイナンバー）が分かるもの

▶対象　40～74歳の加入者
※3期に分けて受診案内を送付します。

ほかの健康保険に加入したときは
届け出が必要です

特定健康診査を行なっています

問 国民健康保険課資格賦課係
03-3463-1781 FAX 03-5458-4940

問 国民健康保険課経理係
03-3463-1768 FAX 03-5458-4940

私たちの健康と生活を守る制度について国民健康保険

渋谷区国保の加入状況（4年9月30日現在）
▶世帯数　39,016世帯
▶一般被保険者数　49,985人

※令和3年度の国民健康保険料の総額と保険給付費の
総額を、令和3年度平均被保険者数（51,989人）で除
して算出

●年間1人当たりの保険料と給付費
■医療分 100,863円 ■後期高齢者支援金分 32,924円

262,351円

国民健康保険の給付対象となる場合
• 外傷性が明らかな打撲･捻挫･挫傷（肉離れなど）
• 応急処置で行う骨折･不全骨折･脱臼（応急手当後の施術には医師の同意書が必要です）
国民健康保険の給付対象とならない場合（全額自己負担）
• 仕事や家事など日常生活による疲労、肩凝り、腰痛など
• スポーツによる筋肉疲労、負傷原因が不明の筋肉痛に対する施術
• 打撲･捻挫が治った後の漫然とした施術･マッサージ代わりの利用
• 症状の改善が見られない長期にわたる施術
• 神経痛、リウマチ、関節痛、ヘルニア、五十肩などの疾病による痛みなど
• 脳疾患後遺症などの慢性病
• 過去の事故などによる後遺症
• 仕事中や通勤途中に起きた負傷に対する施術
• 外科、整形外科で治療を受け、同時に柔道整復師に施術を受ける場合
 １．負傷原因（いつ、どこで、何をして、どんな症状があるか）を正しく伝えてください。
 ２．療養費支給申請書の内容を確認してから、署名をしてください。
 ３．領収証は必ず受け取りましょう。
国民健康保険課では医療費の適正化を図るため、柔道整復施術に関する療養費支給
申請書の内容点検と施術内容の調査を行なっています。
負傷原因や施術内容、施術年月日、領収書などの発行について、文書で照会していま
す。照会の文書が届いたら回答に協力をお願いします。
問 国民健康保険課給付係 03-3463-1776 FAX 03-5458-4940

柔道整復師（整骨院･接骨院）の施術を受ける人へ

歳出は、保険給付費（区が負担
した医療費など）と国民健康
保険事業費納付金（区から都
へ納付する国民健康保険事業
に要する経費）で約96%（約
227億円）を占めています。

歳出 総務費その他
96,371万円
4.1%歳出総額

236億
3,933万円

国民健康保険
事業費納付金
903,624万円
38.2%

保険給付費
1,363,938万円
57.7%

歳入は、国民健康保険料と都か
らの支出金（保険給付費等交
付金）および一般会計からの繰
入金で97%（約235億円）を占
めています。

歳入

都支出金
1,387,005万円　
57.2%

繰越金60,000万円　
2.5%

諸収入その他
12,361万円
0.5%

国民健康保険料
776,422万円
32.0%

歳入総額
242億
3,935万円

一般会計繰入金
188,147万円　
7.8%

■介護納付金分 15,557円

149,344円
保険料

保険給付費

日程 会場
12月7日㈬

午前

千駄ヶ谷出張所
12月8日㈭ 地域交流センター恵比寿
12月9日㈮ 地域交流センター大向
12月12日㈪ 地域交流センター代々木
12月13日㈫ 地域交流センター上原
12月14日㈬ 地域交流センター新橋
12月15日㈭ 地域交流センター西原
12月15日㈭ 午後 総合ケアコミュニティ･せせらぎ
12月16日㈮

午前

地域交流センター神宮前
12月17日㈯ 総合ケアコミュニティ･せせらぎ
12月19日㈪ 地域交流センター笹塚
12月20日㈫ 地域交流センター二軒家
12月21日㈬ 地域交流センター本町
12月22日㈭ 地域交流センター代々木の杜

▲ 社会福祉
協議会HP

歳末たすけあい運動にご協力ください
募金は地域の子ども、高齢者、障がい児･者への日常生
活支援や地域福祉活動への支援などに活用されます。
※ 区役所本庁舎2階渋谷区社会福祉協議会窓口でも
12月28日まで受け付けます。

日 12月1日㈭～31日㈯

※いずれも午前は9:30～11:30、午後は13:00～15:00に受け付け
※外貨での募金も受け付けています。
問渋谷区社会福祉協議会 03-5457-2200 FAX 03-3476-4904

マイナンバーカード臨時交付窓口を開設します
日 2月18日までの㈯9:00～16:20　※12月31日を除く 場区役所本庁舎3階
申ＷＥＢまたは電話で受け取り日時を予約し、必要な持ち物を確認の上、来庁してくだ
さい（完全予約制）。　
※ 電話での予約は、渋谷区マイナンバーコールセンターで受け付けて
います。　※必ずご本人がご来庁ください（代理人の受け取りは対応
しておりません）。
問渋谷区マイナンバーコールセンター

03-6302-8784または 0570-078-428

▲ マイナンバー
カード受け取り
予約システム

●フラダンス（65歳以上の初心者）　火曜日または木曜日／10:00～12:00／上原社
会教育館／会費月2,500円／ 080-4953-3361／小山

[団体活動の新規登録]
新規登録は窓口での手続きが必要になります。詳しくは、電話で広報コミュニ
ケーション課（ 03-3463-1287）へ
※ 各団体への参加申し込み・問い合わせは、各団体の連絡先へ直接電話してください。

区民のコーナー 区民の皆さんの自主的・継続的な団体活動の紹介です。
内容などは直接問い合わせて利用してください。

その他のつづき

その他のお知らせ

しぶや区ニュースは、点字版と声のニュース（カセットテープ、デイジー）も発行しています。詳しくは広報コミュニケーション課（ 03-3463-1287）へ問い合わせてください。

12月1日から、3年間の任期で、新しい民生委員･児童委員が活動を開始しています。区内には177人（定数198人）の民生委員･児童委員
がいます。このうち12人（定数14人）は、主に児童福祉に関する問題を担当する｢主任児童委員｣です。民生委員･児童委員は、地域の住民と
区･関係機関を結ぶパイプ役として活動しています。悩みや困ったことがあるときは、一人で悩まず、気軽に相談してください。

区域担当民生委員・児童委員
地区 氏名 担当区域

恵
比
寿
地
区

（欠　員） 恵比寿3丁目 4-16･21･27-28
（欠　員） 恵比寿3丁目 17-20･22-26･29-35
吉村　清子 恵比寿3丁目 36-42・44
佐藤　春美 恵比寿4丁目 1-15

塩野　成子 恵比寿1丁目 23（10以上）･34（4-11･12の一
部）･35（5-10）／恵比寿４丁目 16以上

（欠　員） 恵比寿1丁目 23（1-9）･24-33･34（1-3･12の
一部）･35（1-4･11）

（欠　員） 恵比寿2丁目 1-7･8（1-5･14）･9･13（22-23）･
15･16（1-5･12-15）･17（1-7･23-26）･18-20

吉田　京子 恵比寿1丁目 1-15
向坪　かほり 恵比寿1丁目 16-22
新井　早苗 広尾５丁目 1-4･15-17
（欠　員） 広尾５丁目 5-6･8-14･18-25
（欠　員） 広尾１丁目 7-12／広尾２丁目 11-13
奥山　久 広尾２丁目 1-10／東３丁目 1-2
村松　道子 広尾２丁目 14-22／広尾４丁目 2-3

（欠　員） 恵比寿２丁目 8（6-13）･10-12･13（1-21）･14･
16（6-11）･17（8-22）／恵比寿３丁目 1-3

菊山　里子 恵比寿２丁目 21-27･31-34

阿部　麻里子 恵比寿２丁目 28-30･35-39／
恵比寿３丁目 43･45-49

棟方　邦江 広尾５丁目 7（都営住宅１号棟）
松島　裕保 広尾５丁目 7（都営住宅２号棟）
（欠　員） 広尾５丁目 7（都営住宅３号棟）
渡邊　法子 恵比寿南１丁目 全域
須藤　恭子 恵比寿南２丁目 1-11･19-20･25-26
森　昌寛 恵比寿南２丁目 12-18･21-24･27-31
神明　佳代子 恵比寿南３丁目 全域
種村　美和子 恵比寿西１丁目 1-18／東３丁目 26（4-6）
児玉　治子 恵比寿西１丁目 19-35

石原　朝子
代官山町 3･8（1-14）･9･10（5-19）･11･12（1-
5･6の一部･14-19）･14（1-4･5の一部･13-24）･
15-16／猿楽町 9（8を除く）･10-11･18-30／
恵比寿西１丁目 36

飯村　由里 代官山町 1･5-7･8（15-20）･10（1-4）･12（6の
一部･7-13）･14（5の一部･6-12）･17

清水　律子 鶯谷町 1-10･13以上／猿楽町 6
池田　実 恵比寿西２丁目 1-8･12-13

田邉　ちひろ 恵比寿西２丁目 9-11･14-21／
代官山町 13･18-20

藤野　利之 代官山町2･4／猿楽町 1-5･7-8･9（8）･12-17／
鶯谷町 11-12

齋藤　恭子 鉢山町 全域

渋
谷
地
区

齋藤　延枝 広尾３丁目 1-7／東４丁目 6-10
三島　洋子 広尾３丁目 8-17／東４丁目 11-14
山梨　恵美子 東２丁目 27-29／東３丁目 15-25･26（1-3）･27
慶伊　祐紀惠 東３丁目 3-14
小林　ひさ子 広尾１丁目 1-6･13-16

齊藤　昌子 東１丁目 19･25-36／東２丁目 13-24･25（都営
住宅除く）･26

内海　里美 東１丁目 8･18／東２丁目 1-12
加藤　香 渋谷１丁目 1ｰ7･18-20
吉澤　ルミ子 神宮前５丁目 33（6-7･11）･34-53

（欠　員） 渋谷２丁目 2（1-8･17の一部･18）･3／
渋谷４丁目 全域／東１丁目 1-7／東４丁目 1-5

越山　恭子 東１丁目 9-17･20-24
渡邉　英子 渋谷3丁目全域

野村　千代子 渋谷１丁目 8ｰ17･24-27／
渋谷２丁目 1･2（9-16･17の一部）･4-24

佐藤　啓子 東２丁目 25（都営住宅）
（欠　員） 広尾４丁目 1（1-3･9-18）
（欠　員） 広尾４丁目 1（4-8･19以上）
牧　富士子 桜丘町 1-2･16-31
木村　千鶴子 桜丘町 3-15
海道　雄高 南平台町 1-11･19
村山　茂子 南平台町 12-18･20
大島　恭子 道玄坂1丁目 全域／道玄坂2丁目 全域
小木曽　滋 円山町 1-22･26-28

河野　豊 円山町 23-25／神泉町 7（1･2の一部･3-16･17
の一部）･8-12･20-22

関　正治 神泉町 1-6･7（2の一部･17の一部･18以上）
･13-19･23-25

（欠　員） 宇田川町 6-10･12-34･37以上
清水　久子 宇田川町 1-5･11･35-36／神南1丁目 全域
南雲　ふじ子 神山町 1-6･26-43／神南2丁目 全域
並木　百合子 神山町 7-25
遠藤　恵子 松濤１丁目 全域
清水　富貴子 松濤２丁目 全域

初
台
地
区

川島　正文 初台１丁目 1-3･7-10･12-18･20／
初台２丁目 18-20･30-31

黒澤　恒太 初台１丁目 4-6･38-51
伊東　和子 初台１丁目 11･19･21-37･52-55
万代　良子 初台2丁目 1-16･26
上杉　浩子 初台２丁目 17･21-25･27-29

主任児童委員
地区 氏名 担当区域

恵
比
寿

馬塲　成一
恵比寿１･２･３･４丁目／広尾１丁目 7-12／広尾
２丁目／広尾４丁目 2-3／広尾５丁目／東３丁目 
1-2

榎本　歩
恵比寿南１･２･３丁目／恵比寿西１･２丁目／代官
山町／猿楽町／鶯谷町／鉢山町／東３丁目 26
（4-6）

渋
谷

（欠　員）
広尾１丁目 1-6･13-16／広尾３丁目／広尾４丁目 
1／東１･２丁目／東３丁目 3-25･26（1-3）･27／
東４丁目／渋谷１丁目 1-20･24-27／渋谷２･３･４
丁目／神宮前５丁目33（6-7･11）･34-53

上林　直子
桜丘町／南平台町／道玄坂１･２丁目／円山町／
神泉町／宇田川町／神南１･２丁目／松濤１･２丁
目／神山町

初
台

前田　輝美 初台１･２丁目／本町１丁目

（欠　員） 代々木神園町／代々木３丁目 1-18･20以上／
代々木４丁目／代々木５丁目 6･14（16）･15以上

本
町

小紫　貴子 本町２･３丁目／本町４丁目 1-21･29-30･31
（1･2･8-14）･35（8）

吉田　文子
本町４丁目 22-28･31（3-7）･32-34･35（1-
7･9）･36-54／本町５･６丁目／幡ヶ谷３丁目
2-3･7-13･14（1･8-13）･55

笹
塚

小林　容子 幡ヶ谷１･２丁目／幡ヶ谷３丁目1･4-6･14（2-7）･
15-54･56-81

糠信　恭子 笹塚１･２･３丁目

千
駄
ヶ
谷

羽田　聡里
代々木１･２丁目／代々木３丁目 19／千駄ヶ谷
１丁目／千駄ヶ谷２丁目 6-39／千駄ヶ谷３丁
目 1-41／千駄ヶ谷４･５･６丁目／神宮前２丁目 
9-16･19（1-6･12以上）･20-29

小林　舞子

渋谷１丁目 21-23／千駄ヶ谷２丁目 1-5／千駄ヶ
谷３丁目 50以上／神宮前１丁目／神宮前２丁目 
1-8･17-18･19（7-11）･30-35／神宮前３･４丁
目／神宮前５丁目 1-32･33（6-7･11を除く）／
神宮前６丁目

上
原

成田　洋子 上原１･２･３丁目／富ヶ谷１･２丁目

髙橋　みどり 西原１･２･３丁目／元代々木町／大山町／代々木
５丁目 1-5･7-13･14（1-15）

区域担当民生委員・児童委員
地区 氏名 担当区域

初
台
地
区

鈴木　洋子 代々木５丁目 6･37-43･59以上
（欠　員） 代々木５丁目 14（16･19）･15･30-36
戸嶋　直子 代々木５丁目 16-22･25-27
品川　廣子 代々木５丁目 23-24･28-29･44-58
山田　惠 代々木４丁目 1-16･49-50
太田　律子 代々木４丁目 17-23･40･48
（欠　員） 代々木４丁目 24-35
中田　きよ子 代々木4丁目 36-39･41-47･51-62
（欠　員） 本町１丁目 1-6･40-57
川瀬　博詞 本町１丁目 7-18
藤岡　由美子 本町１丁目 19-28･60-63
村上　正己 本町１丁目 29-39･58-59
井関　祐子 代々木3丁目 1-6･36･38-39･45-46･51
寺田　仁 代々木３丁目 7-18･20-22
石野　康子 代々木３丁目 23-35･37

（欠　員） 代々木３丁目 40-44・47-50･52以上／
代々木神園町 全域

本
町
地
区

鈴鹿　靜枝 本町２丁目 1-4･40-48
谷　美好 本町２丁目 5-7･33-39
大森　尚子 本町２丁目 8-11･28-32
谷津　ひろみ 本町２丁目 12-27
井出　光子 本町３丁目 9（4）･11-21･33-35･39-40
福島　幸子 本町３丁目 22-32
市川　保夫 本町３丁目 36-38･41／本町４丁目 12-21
小山　佳代子 本町３丁目 1-5･47（12）･48-51

神山　めぐみ 本町３丁目 52-54／
本町４丁目 1-6･7（10-14）･35（8）

秋元　慶子
本町３丁目 6-8･9（1-3）･10･42-46･47（10）／
本町４丁目 7（1-9）･8-11･29-30･31（1-2･8-
14）

鴻野　治代 本町４丁目 45･46（1-5）／
本町５丁目 8-17･21-22

小川　和子 本町５丁目 18-20･23-27･40-47
渡邊　正子 本町５丁目 28･31-39／本町６丁目 27-28
加藤　拡子 本町６丁目 29-43
松本　摂 幡ヶ谷３丁目 2-3･7-13･14（1･8-13）･55
石橋　浩子 本町４丁目 22-25･27･44･46（6-11）･47-54

小林　美津江 本町４丁目 26･28･31（3-7）･32-34･35（1-7･
9）･36-43

諏訪　一民 本町５丁目 1-7／本町６丁目 13-15
大谷　儀之 本町５丁目 29-30／本町６丁目 16-26
樋口　由季 本町６丁目 1-12

笹
塚
地
区

髙橋　明美 笹塚２丁目 1-11･43-49
内田　悦子 笹塚１丁目 14-24･47-48･54-55
山田　八恵子 笹塚１丁目 37-45･59-64
中⻆　修子 笹塚２丁目 19-35
猪又　三男 幡ヶ谷３丁目 38-45･71-81
福島　操 幡ヶ谷３丁目 46-54･56-59
我　通子 幡ヶ谷３丁目 60-70
山根　隆子 笹塚３丁目 40-55
稲垣　祐子 笹塚３丁目 21-35･59-64
西澤　昌江 笹塚１丁目 25-36･46･56-58
髙田　尚子 笹塚２丁目 12-18･36-42
山内　れい子 幡ヶ谷１丁目 1-3･32-34／幡ヶ谷２丁目 1
森下　利江 幡ヶ谷１丁目 4-5･30-31
村尾　玲子 幡ヶ谷２丁目 2-13･49-50

武藤　道代 幡ヶ谷２丁目 14-16･43-48･52-53／
幡ヶ谷３丁目 1･4-6･18-21

（欠　員） 幡ヶ谷２丁目 17-18･39-42･54-55／
幡ヶ谷３丁目 22･30

松永　久子 幡ヶ谷３丁目 14（2-7）･15-17･23-29･31-36
武田　奈美子 笹塚３丁目 1-11･14-18／幡ヶ谷３丁目 37
大牧　德幸 笹塚３丁目 12-13･19-20･36-39･56-58
島田　溶 幡ヶ谷１丁目 6-8･14-15･18-29

林　伸昭 幡ヶ谷１丁目 9-13･16-17／
幡ヶ谷２丁目 25-35･56以上

礒邉　壽夫 幡ヶ谷２丁目 19-24･36-38
清水　正秀 笹塚１丁目 1-13･50-53

千
駄
ヶ
谷
地
区

大谷　英利 千駄ヶ谷１丁目 1-6･18-36
岡﨑　千治 千駄ヶ谷１丁目 7-17／千駄ヶ谷２丁目 31-39

別所　正浩 神宮前２丁目 9-12･14-16･19（1-6･12以上）･
20･23-27

御子柴　敏 神宮前２丁目 13･21-22･28-29／
千駄ヶ谷２丁目 6-30

冨岡　美知子 千駄ヶ谷３丁目 1-6･15-28
今泉　清 千駄ヶ谷３丁目 7-14･29-41
斎藤　好子 千駄ヶ谷４丁目 全域
原島　美津惠 千駄ヶ谷５丁目 13-14･24以上
神木　隆二郎 千駄ヶ谷５丁目 1-12／千駄ヶ谷６丁目 全域
吉備　厚子 千駄ヶ谷５丁目 15-23
新屋　通子 代々木１丁目 1-16･19
林　清美 代々木１丁目 17-18･20-36･38･55-60
城戸　こづえ 代々木１丁目 37･39-54
小熊　菜穂子 代々木２丁目 1-12･23-30･35

区域担当民生委員・児童委員
地区 氏名 担当区域

千
駄
ヶ
谷
地
区

宮沢　純子 代々木２丁目 13-22･37-38／代々木３丁目 19
鉾田　一枝 代々木２丁目 31-34･36･39-45
佐藤　雅子 神宮前２丁目 1-8
北川　惠美 神宮前３丁目 1･7-8･18･29-42
赤須　利枝子 神宮前３丁目 2-6･9-17
池田　智子 神宮前４丁目 1-11･13-19･21-24
渡貫　義孝 神宮前１丁目 1-6･21-24／千駄ヶ谷３丁目 50以上

秦野　麻由美 神宮前２丁目 17-18･19（7-11）･30-35／
千駄ヶ谷２丁目 1-5

武山　良夫 神宮前３丁目 19-28
松下　美鶴 神宮前４丁目 12･20･25以上
門坂　秀雄 神宮前１丁目 7-20
黒沼　剛彦 神宮前５丁目 1-14
竹内　直子 神宮前５丁目 15-32･33（6-7･11を除く）

赤間　智恵子 神宮前６丁目 1-11･13･14（1-5･13以上）･27
（1-6）･28-35

太田　敏郎 神宮前６丁目 12･14（6-12）･15-26･27（8）／
渋谷１丁目 21-23　

上
原
地
区

下岡　寿美惠 富ヶ谷１丁目 1-19･43-44
戸川　弘子 富ヶ谷１丁目 20-32･38-42
加賀谷　亜矢 富ヶ谷１丁目 33-37･45-53
山田　洋子 富ヶ谷２丁目 1-7･36-45
山田　三実 富ヶ谷２丁目 8-9･13-22
本郷　邦明 富ヶ谷２丁目 10-12･23-35
井上　梢 上原１丁目 1-15･19-21･41-47
守友　理惠 上原１丁目 16-18･22-40
赤荻　徹 上原２丁目 1-13･43-48
小泉　惠 上原２丁目 14-31
（欠　員） 上原２丁目 32-42
星　雪麗 上原３丁目 1-12･43
草野　綾子 上原３丁目 13-19･36-42･44-46
安藤　美枝子 上原３丁目 20-35
細野　澄子 大山町 1-17
藤森　忠雄 大山町 18-36
渡邉　美和子 大山町 37-47

安藤　美重子 代々木５丁目 1-5･7-13･14（1-15）／
元代々木町 1-12

木村　禮子 元代々木町 13-39
佐藤　美郷 元代々木町 40-55

二宮　世津子 西原１丁目 1-7･43-50／西原２丁目 1-3･10／
西原３丁目 25-27

兼平　惠美 西原１丁目 8-21
河村　やよひ 西原１丁目 22-42
正岡　美津子 西原２丁目 4-5･18-22･25-30･32

山口　企世史 西原２丁目 6-9･11-17･45-46／
西原３丁目 28-32･35

中谷　友子 西原２丁目 23-24･31･33-44･47-53
（欠　員） 西原３丁目 1-24･33
野上　ちづ子 西原３丁目 34･36-49

新しい民生委員･児童委員を紹介します

※欠員の区域には職務代理者がいます。 問 福祉部民生係 03-3463-1846 FAX 03-5458-4936




