
必要事項を記入し、
渋谷区役所7階学びとスポーツ課へご提出ください

はじめての障がいのある方の運動教室
楽しく身体を動かそう！

参加申込書
WEB申込
はこちら

【問い合わせ】
渋谷区学びとスポーツ課パラスポーツ推進係
電話：03-3463-1849

参加者氏名
※必須

参加者年齢
※必須

（18歳未満の方）
保護者氏名

ご一緒に参加される方の
お名前

電話番号
※必須

メール
※必須

身体障がい・知的障がい・精神障がい・その他＿＿＿＿＿＿障がい種別
○をつけてください

あり ・ なし
車いすの利用

ご配慮が必要なこと
注意：18歳未満の方は、活動中も保護者の方は一緒に参加かご見学をお願いします
ご参加にあたり、障がいなどの事情により配慮してほしいことがある方は、申込の際にお申し
出ください。


