
 渋谷区子育て支援事業 
 
 

 

赤ちゃんのご誕生おめでとうございます 

 

渋谷区では、赤ちゃんの健やかな成長と楽しい子育てを応援するために、生後

４ヵ月までのすべての赤ちゃんを対象に「こんにちは赤ちゃん訪問事業」を実施

しています。 

わからないことや困っていることなど、小さなことでもお気軽にご相談ください。 
 

 
訪問スタッフ 

 看護師等専門職の資格を有するスタッフ 

 

 
訪問所要時間 

 30分程度 

 

 訪問内容 

 

 

 

 

 

健康状態の確認、育児や産後のご相談、地域の子育て情報のお届け 
 

準備する物 
母子健康手帳 
 

※訪問スタッフは、渋谷区が委託したスタッフです。訪問の際には、渋谷区発行の訪問相談員証を必ず提示します。 

※料金はかかりません。物品などの販売行為はありません。 

 

訪問スタッフはこちらの日時に訪問させていただきます。 

〔訪問予定日〕      月   日  （   ） 

〔到着予定時間〕※時間は多少前後する場合もありますが、ご了承下さい。 

午前 ・ 午後    時    分 ～    時   分 

〔訪問スタッフ名〕  

 

※以下に該当する場合は、下記までご連絡ください。 

・体調がすぐれない場合   

・上記日程でご都合が悪い場合                

・母親、赤ちゃんが不在の場合          〔連絡先〕渋谷区 中央保健相談所 母子保健係 

・転居または里帰りをされている場合                ０３－３４６３－２４０９(直通) 

こんにちは赤ちゃん訪問 


