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資料⑥ 

ショートステイご利用にあたって  

利用前に下記をお読み頂き、わからない事がございましたら各区窓口までお問い合わせください。 

 

◆送迎について◆ 

・送迎時間は午前 9 時～午後 4 時半の間でお願いいたします。 

・送迎者は基本的に保護者の方のみです。やむを得ず保護者以外の方が送迎する場合は 

事前にお知らせください。当日は身分証明書のご提示をお願いします。 

・当日送迎予定時間より遅くまたは早くいらっしゃる場合は乳児院へご連絡ください。 

※予定時間外にいらした時はお待ちいただく場合がございます。 

◆持ち物について◆ 

【利用当日】 

・検温表、乳幼児状況表（可能であれば記入してお持ちください） 

・処方されている内服薬（事前に申請しているもの）、軟膏類（ヒルドイド・ロコイドなど） 

※プロペト・ピジョンベビーローションはご用意しています 

・靴（散歩や園庭で遊びます。使用されている方はお持ちください） 

・寝る時に安心するもの（おしゃぶり・タオル等小さなもの） 

※紛失や破損の可能性があることをご了承ください。事前に名前の記載をお願いいたします。 

※ベビーカーはお預かりできませんのでお持ち帰りをお願いいたします。 

【お迎え時】 

・洋服 

・利用代金（支払いがある場合） 

※お支払いは現金のみです。お釣りがないようご用意をお願いいたします。 

◆ご利用に関して◆ 

・お子様が利用中に発熱など体調が悪くなった場合はお迎えをお願いいたします。 

・ミルクは森永「はぐぐみ」を使用しています。その他のミルクは準備しておりませんがご家庭からの持ち込み

は対応いたします。 

・冷凍母乳もお預かり可能です。 

・アレルギーをお持ちのお子様もご利用可能です。追加書類記入や申し込み時期がアレルギーの種類によっ

て違うため各区へお問い合わせください。 

・利用中の面会や外出はお断りしています。 

・常用薬を内服している場合は事前に各区にお問い合わせください。事前の問い合わせがない場合、当日お

持ちいただいても対応できない事もあります。 

・利用終了後 5 日以内に何らかの感染症（インフルエンザ・RS・麻疹・水痘など）に罹られた場合はお手数で

すが乳児院までお知らせください。 
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◆ご利用をお断りする場合◆ 

・お子様・ご家族が何らかの感染症（インフルエンザ・胃腸炎など）と診断された、または 5 日以内に発熱

(37.5℃以上)・嘔吐・下痢・目が開かないくらいのめやにの症状がある。 

・内服している、吸入、点耳、点眼、浣腸などの医療処置がある。 

（内服薬の内容によってご利用可能な場合もございますので必ず事前にご相談ください） 

・予防接種から 48 時間以内。 

・退院後 2 週間以内。 

・乳児院内で院内感染があり受け入れが困難な場合。 

※咳・鼻汁があってもお預かり可能ですが、夜間眠れない、食事や哺乳ができない、看護師による吸引が必

要な場合などはご利用途中でお迎えをお願いする場合があります。 

◆ご利用中の電話対応（様子伺いなど）◆ 

9 時～16 時の間（できるだけ 12 時～14 時を除く)でお願いいたします。 

お子様の養育をしている為、短時間での対応となる場合があります。 

すぐに対応できない時はかけなおす又はかけなおして頂く場合があります。 

緊急時は夜間を含め 24 時間対応いたします。 

◆キャンセルについて◆ 

利用をキャンセルする場合は各区にご連絡ください。 

各区が閉庁時は直接日赤乳児院までご連絡頂き、開庁後各区にご連絡ください。 

◆ご利用開始日のながれ◆ 

来院→聞き取り（状況書に基づきお子様の様子をお伺いします）→お着がえ→お預かり 

◆お迎え時のながれ◆ 

お迎え→保育記録お渡し・お子様の様子をお伝え→料金支払い（支払いのある方のみ） 

→引き取り届のご記入→お着がえ→退館 

※来院時インターフォンでショートステイ利用、〇〇区、お名前をお伝えください。 

※当院には駐車場がありません。玄関前の駐車はご遠慮ください。 

医療センターの駐車場か近隣の駐車場をご利用ください。 

  医療センターの駐車場を利用時は優待料金で利用できますのでお帰りの際に駐車券を乳児院職員にお見

せください。但し日赤看護大前駐車場（Times）は適応外です。 

                           

※下記 QR コードより当院のホームページにアクセスできます。 

乳児院の様子やブログ、育児サークルのご案内などを載せております。 

 

                     



穀類 野菜・果物 タンパク質食品他 その他

＊前期

（①②③）

米 人参・とうもろこし・ほうれん草

さつま芋

豆腐・裏ごし白身魚（タラ）

中期

(２回食）

食パン

ベビー素麵

いんげん・大根・玉ねぎ・ブロッコリー

カリフラワー・白菜・じゃが芋・かぼちゃ

トマト（ペースト）

しらす・たら・鮭・カレイ

鶏ささみ挽き肉

カッテージチーズ

後期
きゅうり・なす・かぶ・りんご・もも

バナナ・すいか・いちご・メロン

豆乳・きなこ

豚挽き肉

プレーンヨーグルト・バター

寒天・ゼラチン・きび砂糖

ベーキングパウダー・味噌・

醤油・塩・油

完了

うどん

スパゲッティ

マカロニ

小松菜・ピーマン・青梗菜・長葱

浅葱・アスパラ・絹さや・みつば

ズッキーニ・蓮根・ごぼう・しめじ

椎茸・えのき・マッシュルーム・冬瓜

もやし・キウイ・みかん・オレンジ

グレープフルーツ・柿・ぶどう

油揚げ・大豆・枝豆

かじき・あじ・えび・ツナ缶・ホタテ缶

鶏もも肉・ウインナー

全卵

生クリーム・牛乳・プロセスチーズ

なると・はんぺん・かにかま

海苔・ひじき・わかめ

ごま・春雨

カレールー・ハヤシルー・トマトケ

チャップ・マヨネーズ・コンソメ・粉

末出汁（カツオ・昆布）

幼児
中華麺

菓子パン

豚平肉（スライス）

※粉ミルクははぐぐみ（森永）を使用しています。

資料⑦　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　提供食材一覧

※後期食よりおやつの提供があり、市販のビスケットやボーロを提供することがあります。

※季節によって上記以外の食材を提供することがあります。

※アレルギー食以外での食事の個別対応はしておりません（除去を希望される場合はアレルギー対応として申し込みください。

※前期食は①②③に分かれています（食事申し込み書をご参照ください）。

※中期以降はその期より追加される食材を記載しています。（例：中期使用食材：前期使用食材＋中期使用食材）


