
入場無料

令和7年度 はつらつセンター

ケアステーション本町
屋上足湯イベント

タオル・手ぬぐい等は

ご持参ください

はつらつセンターケアステーション本町

渋谷区本町2-9-17

TEL 03-5334-9980

ハーブの女王とも言われ、ハーブの代表格です。紫色のかわいら

しい花をつけ、観賞用にも使われます。

リラックス効果が高いことでも知られ、用途が広く馴染みのある

ハーブです。

足湯を利用しながら深呼吸をして心身をリラックス！

渋谷区在住・在勤・在学の方は

どなたでもご利用いただけます

2/20（金）

21（土） 11時～１6時

雨天決行・荒天時中止

ハーブ湯
ラ ベ ン ダ ー


